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　昨年度は、 鹿児島県看護連盟の活動にご支援を賜り、 心から感謝申し上げま

す。

　新年度を迎え、 皆様方の職場には、 新しい仲間が入職され、 様変わりしたこと

だろうとお慶び申し上げます。 迎える側は、 さまざまな準備をし、 新入職の方々

が一日も早く慣れてもらうための対策 （工夫） をしておられることでしょう。 皆様

のご健闘をお祈り致します。

　さて、 令和６年は１月に能登半島地震に見舞われ、 ３ケ月経過しても、 なかな

か進まない復興のため、 多くの方が不自由な生活を余儀なくされていらっしゃい

ます。 心からお悔やみ申し上げます。 また、 支援活動に活躍されている皆様に

心からの敬意と感謝を申し上げます。

　今回の広報誌に済生会川内病院の支援活動の状況を掲載させていただきまし

た。 早い時期に活動に出かけられ、 想像を絶することがあったことでしょう。 お

疲れ様でした。

　さて、 令和６年度の鹿児島県看護連盟の活動ですが、 令和６年６月２２日 （日）

の通常総会で承認さえますと、 本格的に活動して参ります。 令和３年度から、 減

少傾向の一途をたどっている会員数ですが、 令和６年４月１１日現在２１９２名に

なってしましました。 ４月に入職された方々に頼るしかありません。 数は力です。

今年度も支部活動に３本の柱を掲げました。 ネットワークの強化 ・ 基礎研修の充

実 ・ 会員の増加です。 昨年度からの継続課題として今年度も成果がでる活動を

計画しています。 医療 ・ 看護を取り巻く環境はますます多様化複雑化となり、 そ

れに加えて、 人材不足が拍車をかけています。 日看協も 「未来を担う看護人材

の確保」 を重点課題として掲げています。 トリプル改定 ・ 物価高騰等も加わり、

安心して仕事ができる状況を確保するために声を上げていきましょう。

　令和６年度はステップの年。 令和７年度、 組織代表を国政の場に送り出す重要

な年になります。 皆様のおひとりお 1 人の力を結集して目標達成しましょう。

　どうぞよろしくお願い申し上げます。
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鹿児島県看護連盟 会長　

会 長 の 挨 拶

新緑の候、
益々ご健勝のことと
お慶び申し上げます
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今
回
、
厚
生
労
働
省
か
ら
看
護
師
派
遣
の

要
請
を
受
け
て
、
1
月
28
日
か
ら
1
月
31
日

ま
で
病
院
支
援
に
伺
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
災

害
サ
イ
ク
ル
で
い
う
と

「
亜
急
性
期
」
の
段

階
で
、
新
た
な
外
傷
患
者
は
減
少
す
る
傾
向

に
あ
り
慢
性
疾
患
・
持
病
の
悪
化
の
対
策
が

必
要
な
時
期
で
す
。

　

金
沢
か
ら
輪
島
市
ま
で
の
道
路
は
液
状
化
・

陥
没
し
て
い
る
場
所
が
多
く
、
建
物
が
全
壊
・

半
壊
し
て
い
る
所
や
、
行
方
不
明
者
の
捜
索

を
し
て
い
る
消
防
車
を
多
数
見
か
け
ま
し
た
。

　

活
動
中
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
、
電
気
・
携
帯

電
話
は
使
用
で
き
ま
し
た
。
上
下
水
道
使
用

不
可
だ
っ
た
た
め
、
洗
面
・
シ
ャ
ワ
ー
等
は

出
来
ず
歯
磨
き
は
20
ｃ
ｃ
位
の
水
で
含
嗽
し
ま

し
た
。
院
内
の
駐
車
場
に
他
県
か
ら
の
ト
レ
ー

ラ
ー
ト
イ
レ
が
2
台
設
置
さ
れ
て
お
り
、
綺

麗
に
保
た
れ
て
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
1

月
の
輪
島
市
は
と
て
も
寒
く
ト
イ
レ
に
行
く

の
を
躊
躇
し
ま
し
た
。

　

私
は
到
着
日
、
救
急
外
来
の
夜
勤
担
当
に

な
り
ま
し
た
が
、
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
が
救
急
外
来

の
配
置
場
所
や
業
務
手
順
な
ど
を
表
に
作
成

し
て
下
さ
っ
て
お
り
、
ス
ム
ー
ズ
に
業
務
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
他
チ
ー
ム
と

の
連
携
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
処
置
室

な
ど
に
は

「
Ｗ
Ｏ
Ｔ
Ａ
」
と
い
う
一
度
使
用

し
た
水
を
浄
化
し
て
利
用
す
る
も
の
が
設
置

さ
れ
て
お
り
、
水
不
足
・
下
水
道
が
使
用
で

き
な
い
中
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

　

学
校
や
公
共
施
設
な
ど
で
の

「
一
時
避
難

所
」
で
生
活
し
て
い
る
被
災
者
が
多
く
、
昼

間
の
救
急
外
来
は
発
熱
・
コ
ロ
ナ
感
染
の
患

者
様
が
多
か
っ
た
印
象
で
す
。
避
難
所
巡
回

し
て
い
る
医
師
よ
り
救
急
依
頼
あ
り
搬
送
さ

れ
た
患
者
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
定

期
薬
を
服
用
出
来
て
お
ら
ず
、
褥
瘡
も
発
生

さ
れ
て
お
り
、
災
害
関
連
に
よ
る
疾
患
が
増

え
て
く
る
時
期
な
ん
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

今
後

「
慢
性
期
」
に
入
る
た
め
、
災
害
関
連

死
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
継
続
し
た
介
入
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
長
期
避
難
生
活
に
よ
り
免

疫
力
が
低
下
し
、
感
染
症
の
流
行
や
ス
ト
レ

ス
障
害
が
増
加
す
る
時
期
で
す
。
上
下
水
道

が
使
用
で
き
な
い
と
さ
ら
に
感
染
症
増
加
や

復
興
の
遅
れ
に
な
る
と
考
え
ま
す
。
被
災
地

の
医
療
体
制
の
整
備
等
、
長
期
支
援
が
で
き

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

自
宅
が
被
災
し
病
院
で
寝
泊
ま
り
し
な
が

ら
勤
務
し
て
い
る
方
や
、
子
ど
も
を
他
県
の

親
戚
に
預
け
て
勤
務
し
て
い
る
方
等
、
貴
重

な
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
緊
張

状
態
の
中
、
家
族
・
家
の
不
安
が
あ
り
な
が

ら
も
、
仕
事
を
す
る
の
は
心
身
供
に
負
担
が

か
か
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
為
に
も
継
続
し

た
支
援
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

被
災
し
た
方
々
へ
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と

同
時
に
、
一
日
で
も
早
く
復
興
出
来
る
こ
と

を
お
祈
り
致
し
ま
す
。
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F e at u r e特 集 20#輪島市への看護師派遣

能登半島地震
病院支援

小林　香織

看護師・病棟勤務
日本 DMAT 災害支援ナース
2024 年３月　長崎大学大学院医歯薬総合研究科
災害・被ばく医療保健・看護コース卒業

東日本大震災をきっかけに自分に出来ることはないかと、災害看護を学んでおり
ます。勤務する病院が原子力災害拠点病院に指定されたことより、被ばくについ
ての知識・教育について学びたいと思い、長崎大学大学院にて災害・被ばくを学
ばせていただきました。今後は病院や学生、地域に学んだことを普及できる活動
ができるようにしていきたいと思っております。

WOTA輪島の看護師たちとの 1 枚

「
亜
急
性
期
」
の
看
護
師
派
遣

他
チ
ー
ム
と
の
連
携

災
害
関
連
死
を
防
ぐ
た
め
の

継
続
し
た
介
入



　１月 26 日に第 213 回通常国会が開会しました。能登半島地震で被災
された皆さまにお見舞い申し上げますとともに、復興を推し進めるため
にも、令和６年度予算と各法案をしっかり審議してまいります。
　TV でご覧いただいた方もいらっしゃると思いますが、3月 4 日、予
算委員会で総理ほか、各大臣に質問を致しました。テーマは「被災地の
今後の医療体制」、「夜勤の看護職員確保対策」などです。
　総理から「夜間看護職員配置加算の評価を含む看護職員の確保をしっ
かり取り組むこと」、先の診療報酬改定において「全ての看護職員等を
対象として物価高に負けない賃上げの実現」をという力強い回答をいた
だきました。その他にも「災害時の福祉的支援」、「職場における子育て
支援」、「こども・子育て政策」、「産後ケア事業」、「こども誰でも通園制度」、
「母子保健DX」、「国際仲裁の活用の推進」、「終末期医療のあり方」、「学
校における体罰及び不適切指導」、「いじめ重大事態の調査に係る第三者
委員会」について質問致しました。
　当日に質問時間の長さが決まるという新人には難しい状況でしたが、
先輩や同期の温かな声援に背中を押していただきました。皆さまも応援
ありがとうございました。

　国会議員となって期間が経過する中で、少しずつ新たな役割を頂き、
初めてのことにチャレンジする毎日です。この在任期間の中で訴えてき
たことが少しずつ形になってきているものもあります。
　看護の対策を実現するには何をすべきか、しっかりと考え、今後の活
動を続けて参ります。引き続きご指導をよろしくお願い致します。

　鹿児島県看護連盟の皆様、日頃より多大なるご支援を賜り誠に
ありがとうございます。
　3月 7日予算委員会にて、人口減少地域における看護師不足へ
の対応や人口減少社会に不可欠な看護職員の生涯教育システムな
どを資しました。特に、看護師不足対策においては、地域全体の
雇用調整や就業支援への行政の関わりが不可欠であり、ナースセ
ンター自らが雇用した看護職員を危機的な医療機関へ派遣する事
業の検討を厚生労働大臣に訴え、「派遣事業への参画も含めてナー
スセンターの役割の充実強化を検討していく」と回答を得ました。
しっかりと議論を前に進めてまいります。
　引き続き、現場の声を受け止め、看護連盟・看護協会と連携し
ながら、看護職が「今日も良い看護ができた」と実感でき、看護
職が報われる環境づくりのために、引き続き尽力してまいります。
　鹿児島県看護連盟益々のご発展と、会員の皆様のご健勝を心よ
り御祈念申し上げます。
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第 213 回
通常国会開会と予算委員会
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の関わり

委員会の質疑の様子は右記 QR コードから

石田まさひろ
チャンネル



　

開
催
に
あ
た
り
吉
崎
会
長
よ
り
石
田
参
議

院
議
員
に
対
し
て
、
47
都
道
府
県
争
奪
戦
が

始
ま
っ
て
お
り
、
生
の
石
田
参
議
院
議
員
を

研
修
会
に
お
迎
え
出
来
た
こ
と
へ
の
感
謝
の

言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
鹿
児
島
県
と
し
て
3

つ
の
柱
を
立
て
、
そ
れ
に
向
か
い
突
き
進
む

し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
会
員
増
を
果
た
す
事

は
大
き
な
力
に
な
る
と
結
び
ま
し
た
。

　

講
演
１
は

「
連
盟
を
正
し
く
理
解
し
仲
間

を
増
や
す
仕
組
み
作
り
」
に
つ
い
て
、
鹿
児

島
県
看
護
連
盟
青
年
部
副
委
員
長
の
福
元
さ

ん
が
講
義
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
看
護
協
会

と
看
護
連
盟
の
役
割
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す

く
説
明
を
し
て
下
さ
り
、
看
護
師
一
人
一
人

の
力
が
、
看
護
制
度
改
革
と
労
働
条
件
の
改

善
の
た
め
に
、
強
力
な
る
政
治
活
動
を
推
進

す
る
こ
と
に
繋
が
る
と
熱
く
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
一
人
の
1
票
は
小
さ
い
が
、
そ
の
1

票
が
私
達
の
代
表
と
し
て
政
治
の
場
で
活
躍

す
る
議
員
の
大
き
な
後
押
し
と
な
り
、
看
護

の
代
表
の
力
を
見
せ
つ
け
る
こ
と
に
も
な
る
の

で
、
投
票
数
は
大
き
く
活
動
に
左
右
さ
れ
る

こ
と
を
話
し
て
下
さ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
自
分
が
話
す
よ
り
も
、
看
護
連

盟
が
出
し
て
い
る
連
盟
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
動
画
を

是
非
見
て
ほ
し
い
と
の
事
で
す
。
大
変
よ
く

出
来
て
い
る
動
画
で
観
る
こ
と
で
、
よ
り
連

盟
活
動
に
賛
同
頂
け
る
と
の
事
で
し
た
。
こ

の
報
告
を
読
ま
れ
た
皆
様
も
是
非
、
連
盟
チ
ャ

ン
ネ
ル
の
動
画
を
見
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

更
に
講
演
2
で
は
、
石
田
参
議
院
議
員
の
話

が
あ
り
ま
し
た
。
現
在
、
看
護
師
の
処
遇
改

善
と
し
て
本
当
に
尽
力
を
尽
く
し
て
下
さ
り
、

診
療
報
酬
改
定
に
向
け
て
も
動
い
て
お
り
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
多
く
の
方
々
が
医
療
従
事
者

特
に
、
第
一
線
で
対
応
す
る
看
護
職
に
対
し

て
大
き
く
評
価
し
て
い
る
結
果
で
あ
る
こ
と

を
話
し
ま
し
た
。
私
達
の
代
表
と
し
て
大
き

な
役
割
を
果
た
し
て
下
さ
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
少
子
高
齢
化
に
伴
い
、
人
生

1
0
0
年
の
時
代
で
す
。
人
口
は
更
に
減
少

し
て
い
く
中
で
、
一
人
の
役
割
が
増
え
て
い

く
社
会
と
な
り
ま
す
。
多
彩
な
働
き
方
を
ど

ん
ど
ん
実
施
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
、
看
護
師
と
し
て
一
生
成
長
す
る
仕
事
で

あ
り
、
80
代
で
も
90
代
で
も
看
護
師
と
し
て

の
役
割
が
あ
り
、
出
来
る
仕
事
が
あ
る
。
日

本
看
護
協
会
が
生
涯
学
習
支
援
を
掲
げ
て
い

る
事
は
、
質
を
追
求
し
続
け
一
生
学
び
続
け

る
大
切
さ
を
述
べ
て
い
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
今
ま
で
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
た
交

代
性
制
勤
は
、
時
差
勤
務
と
な
る
こ
と
か
ら

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
心
身
に
影
響
を

与
え
る
勤
務
で
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。

海
外
へ
旅
行
等
で
行
く
と
時
左
で
感
覚
が
お

か
し
く
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ

を
看
護
師
は
常
に
当
た
り
前
に
行
っ
て
い
る
。

こ
の
交
代
性
勤
務
を
虐
待
と
み
な
し
、
禁
止

し
て
い
る
国
が
既
に
あ
る
こ
と
も
教
え
て
下
さ

い
ま
し
た
。

　

私
達
や
若
い
世
代
、
未
来
の
看
護
師
達
が

楽
し
く
働
き
続
け
ら
れ
る
た
め
に
も
、
大
き

く
変
わ
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
転
換

期
に
き
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

生
の
石
田
参
議
院
議
員
の
話
を
聞
く
こ
と

で
力
を
頂
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
全
国

1
7
0
万
に
近
い
看
護
師
の
団
体
ほ
ど
、
大

き
な
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
免
許
が
あ
る
限

り
看
護
師
と
し
て
の
役
割
が
果
た
せ
る
事
を

強
み
に
、
皆
様
で
看
護
師
の
議
員
を
支
え
て

行
き
ま
し
ょ
う
。

　

私
達
の
生
活
全
般
に
大
き
く
影
響
を
も
た

ら
し
た
C
O
V
I
D
‐
19
感
染
症
と
の
関
わ

り
も
4
年
余
り
の
時
間
を
経
て
防
御
か
ら
共

存
へ
と
変
化
し
、
2
0
2
3
年
5
月
8
日
に

5
類
感
染
症
へ
位
置
づ
け
ら
れ
た
以
降
も
医

療
・
介
護
領
域
で
は
ま
だ
不
完
全
な
が
ら
、

世
の
中
は
確
実
に
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
た
ら
さ
れ
た
閉

塞
感
か
ら
の
脱
却
を
め
ざ
し
、
テ
ー
マ
を

『未

来
の
看
護
に
向
け
た
職
場
環
境
を
考
え
る
～

看
護
の
専
門
性
を
発
揮
す
る
た
め
に
～
』
と

掲
げ
、
令
和
5
年
度
鹿
児
島
県
の
看
護
と
政

策
を
考
え
る
意
見
交
換
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

特
別
講
演
Ⅰ
で
は
、
リ
モ
ー
ト
で
参
議
院

議
員
：
石
田
昌
宏
先
生
に
出
演
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
高
齢
化
が
加
速
す
る
日
本
に
お
い

て
看
護
の
環
境
も
激
変
し
、
高
齢
化
、
複
雑

化
、
高
度
化
、
医
療
安
全
対
応
な
ど
人
手
不

足
が
よ
り
深
刻
化
し
て
い
る
こ
と
を
は
じ
め
、

看
護
職
の
お
か
れ
て
い
る
現
状
や
抱
え
る
多

く
の
課
題
等
詳
細
に
示
さ
れ
ま
し
た
。　

医

療
崩
壊
を
も
招
き
か
ね
な
い
危
機
的
状
況
の

中
、
看
護
職
代
表
と
し
て
そ
れ
ら
を
解
決
す

る
た
め
の
国
政
へ
の
働
き
か
け
や
国
会
の
動

き

（
診
療
報
酬
改
定
の
動
向
）
な
ど
ご
講
話

い
た
だ
き
、
石
田
先
生
の
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
に
期
待
を
寄
せ
る
と
と
も
に
、
私
達
現
場

は
看
護
の
質
を
如
何
に
担
保
し
・
上
げ
て
い

く
か
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

痛
感
し
ま
し
た
。

　

特
別
講
演
Ⅱ
で
は
、
鹿
児
島
県
議
会
議
員
：

宝
来
良
治
先
生
よ
り
県
政
活
動
報
告
と
し

て
、
鹿
児
島
県
に
お
け
る
看
護
職
員
確
保
対

策
お
よ
び
看
護
人
材
確
保
計
画
の
概
要
に
つ

い
て
講
和
さ
れ
ま
し
た
。
看
護
の
魅
力
発
信

や
次
代
を
担
う
看
護
人
材
養
成
、
離
職
防
止
・

定
着
推
進
、
看
護
の
質
向
上
な
ど
の
取
り
組

み
に
お
い
て
は
、
「
現
場
の
声
を
ド
ン
ド
ン
あ

げ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
心
強
い
お
言
葉
も
い

た
だ
き
、
参
加
さ
れ
た
看
護
職
の
皆
様
の
励

み
に
な
っ
た
の
で
は
と
思
っ
た
次
第
で
す
。

　

看
護
職
の
労
働
環
境
・
業
務
改
善
等
に
関

す
る
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
看
護
職
の
処

遇
改
善
、
人
員
不
足
、
労
働
環
境
改
善
・
タ

ス
ク
シ
ェ
ア
／
シ
フ
ト
の
難
航
な
ど
施
設
差

は
多
少
あ
る
も
の
の
、
ま
だ
ま
だ
現
場
の
抱

え
る
状
況
は
厳
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
結
果
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
医
療
現
場
か
ら
の
情
報
提
供
と
し

て
は
、
鹿
児
島
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
の
役
割
と

活
動
内
容
、
鹿
児
島
大
学
病
院
看
護
部
で
の

働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
環
境
改
善
の
取
り
組

み
、
パ
ー
ル
ラ
ン
ド
病
院
の
多
様
な
人
材
育

成

（
外
国
人
技
能
実
習
生
受
け
入
れ
）
の
３

施
設
か
ら
の
情
報
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取

り
組
み
内
容
は
他
施
設
の
参
考
に
な
る
も
の

が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
の
時
間
は
、
鹿
児
島
県
下
で
活
躍
さ

れ
て
い
る
県
議
・
市
議
の
方
々
と
看
護
職
と

の
意
見
交
換
を
行
い
、
ど
の
グ
ル
ー
プ
も
和

や
か
な
雰
囲
気
の
も
と
活
発
な
意
見
が
飛
び

交
う
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
背
景
・
状
況
は
多
少
異

な
っ
て
も
看
護
の
現
場
が
抱
え
る
課
題
は
共

通
す
る
も
の
が
多
く
、
互
い
の
意
見
や
情
報

の
中
か
ら
自
施
設
の
改
善
策
を
見
い
だ
せ
る

部
分
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
ま
た
、
現
場
の

困
り
ご
と
や
悩
み
を
議
員
の
方
々
に
直
接
伝

え
・
理
解
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
な
る
こ
の

場
は
、
未
来
の
看
護
職
の
働
き
や
す
い
・
働

き
続
け
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
に
も
つ
な
が
っ
て

い
く
有
意
義
な
時
間
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
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八木 美智代（昭南病院）＝文・報告



　

佐
賀
県
看
護
連
盟
の
内
田
泰
子
会

長
の
ご
挨
拶
、
九
州
ブ
ロ
ッ
ク
協
議

会
の
久
米
春
代
会
長
の
ご
挨
拶
で
始

ま
り
ま
し
た
。
日
本
看
護
連
盟
髙
原

静
子
会
長
が

「
看
護
の
未
来
を
考
え

る
」
と
題
し
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

次
に
日
本
看
護
協
会
常
任
理
事
の
木

澤
晃
代
氏
が

「
日
本
看
護
協
会
の
重

点
政
策
と
重
点
事
業
」
に
つ
い
て
講

演
さ
れ
、
参
加
一
同
認
識
を
あ
ら
た

に
し
ま
し
た
。
休
憩
を
は
さ
ん
で
「現

役
世
代
の
急
減
、
DX
の
進
展
に
よ
り

看
護
は
ど
う
変
わ
る
か
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
、
東
京
医
療
保
健
大
学
医
療
保

健
学
部
医
療
情
報
学
科
教
授
、
瀬
戸

僚
馬
先
生
の
講
演
が
あ
り
、
こ
れ
か

ら
の
看
護
界
の
課
題
を
知
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
そ
の
后
、
参
議
院
議

員
石
田
昌
宏
先
生
が

「
処
遇
改
善
に

向
け
た
取
り
組
み
と
課
題
」
に
つ
い

て
ビ
デ
オ
講
演
さ
れ
、
先
生
の
国
政

の
場
で
の
活
躍
を
知
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
参
議
院
議
員
友
納
理

緒
先
生
に
よ
る
ビ
デ
オ
で
の
国
政
報

告
か
ら
始
ま
り
、
新
人
議
員
で
あ

り
な
が
ら
、
活
躍
さ
れ
て
い
る
様
子

が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

次
に
東
京
大
学
医
学
部
付
属
病
院
の

企
画
情
報
運
営
部
特
任
助
教
、
窪

田
和
己
先
生
が

「
青
年
部
の
政
治
参

画
に
向
け
た
課
題
」
に
つ
い
て
講
演

さ
れ
、
そ
の
后
の
セ
ミ
ナ
ー
の
動
機

づ
け
に
な
り
ま
し
た
。
日
本
看
護
連

盟
青
年
部
活
性
化
委
員
会
前
副
委

員
長
、
酒
井
裕
子
先
生
が

「
Z
世
代

の
会
員
確
保
に
向
け
た
ア
プ
ロ
ー
チ
」

と
題
し
て
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

九
州
８
県
の
皆
さ
ん
が
一
番
悩
ん

で
い
る
会
員
確
保
に
関
す
る
テ
ー
マ

を
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て

下
さ
り
、
そ
の
後
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
す
る
に
あ
た
り
、
と
て
も
参
考

に
な
る
内
容
で
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
で

「
青
年
層
の
会
員
確
保
に
向
け

た
課
題
」
で
討
議
し
ま
し
た
。
１
１

の
グ
ル
ー
プ
が
６
０
分
間
、
活
発
な

意
見
交
換
が
さ
れ
、
熱
気
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
各
県
の

各
支
部
の
活
動
の
参
考
に
な
っ
た
こ

と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
特

に
Ｚ
世
代
の
皆
さ
ん
へ
の
取
り
組
み

が
令
和
６
年
度
の
活
動
の
要
に
な
り

ま
す
。

　

九
州
ブ
ロ
ッ
ク
協
議
会
矢
野
メ
リ
子

副
会
長
が
来
年
度
に
向
け
た
力
強
い

お
言
葉
で
閉
め
ら
れ
、
セ
ミ
ナ
ー
を

終
了
し
ま
し
た
。
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C o l u m n
彩 筆

畑中　勇二＝文

大は小を兼ねるとは言われていますが、過剰は如何なる場合においても良いとされるべ

きではありません。仕事、食事、買い物、これら一切において「過剰」が慣習となって

いませんでしょうか。物質的な財が増したとしても、心が満たされることは保証された

りしません。幸せへの近道は、所有や比較から解放されることにあります。健康や自由、

愛情にも目を向けるべきであり、金銭では得られない心の充実を求めることが大切だと

感じます。「ほどほど」を意識しましょう。仕事においても、買い物や食事の際にも、一

旦立ち止まり、スピードを落とすことで、ほどほどな状態を保つことができます。誰か

と分かち合ってもいい。減らし、さらに減らし、分かち合うことで、豊かさが生まれる

のです。

金

佐賀県看護連盟担当で HOTEL はがくれで開催されました。
鹿児島県から１０名参加。

1).	 看護管理者・看護教育者として看護を取り巻く環境を共
通理解する。

2).	 日本看護協会の看護職の処遇改善に向けた取り組みを理
解し、施設における処遇改善に向けた働きかけを支援す
る。

3).	 Z 世代の会員確保に向けた方策を見出す。
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令和 6 年がスタートしてからいろいろなことがありすぎて、体や心が追い付かないような感じが

するような毎日です。今回の特集では災害支援に焦点を当ててみました。

自分たちに今、何ができるのか考える機会になればと思っています。

貴重な体験を共有していきましょう。

今年度も研修等の企画がありますので、興味が持てるように発信していきたいです。


